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NACHHALTIG - AUSGEZEICHNET - GAME CHANGER
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ULTIMATE THE EYE CREAM

DAS PRIVILEG ULTIMATIV

SCHONER AUGEN

SENSALI entdeckt den Ursprung und das Potential zeitloser Schonheit

und erhebt die Strahlkraft der Augen in eine neue Dimension.

THE SENSE AND SCIENCE OFJAPAN =
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ssende, leistungsstarl neration Gber Nacht.
htbare Verringerung von Schiul , Falten umidie Augenkontur
und allen Arten von Augensch er S lidingen.

Jetzt mehr entdecken auf www.sisley-paris.com/de-CH/
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Editorial

Wir nehmen Sie 1n dieser Ausgabe mit nach St. Gallen
New York und ins Schlafzimmer. In St. Gallen stellen wir
[hnen das charmante Hotel Einstein vor. Im Interview
lernen wir die aus New York stammende Grunderin der
legendaren Nagellack Marke «Londontown» kennen. Und
wir bewelsen, dass der berithmte Beauty-Sleep kein My-
thos 1st! Denn wir berichten uber die beeindruckende
Tatsache, dass sich die Hautzellen 1m Bett, wahrend wir
schlafen, dreimal so schnell erneuern als tagsuber und
spezifische Pflegeprodukte nachts deshalb besonders
intensiv wirken. Die Vorstellung passender Cremen und
Masken darf naturlich auch nicht fehlen.

Bezaubernde Traditionen stehen vor der Tiur — und das alle
Jahre wieder! Ich freue mich auf gemiutliche Advents-
abende und stimmungsvolle Events. Die vorliegende
Ausgabe soll Sie in weithnachtliche Stimmung verset-
zen. Wie ware es mit einem neuen Parfum? Gerade 1n
der kithleren Jahreszeit sind warmere Noten angesagt,
die dem Wunsch nach Behaglichkeit entgegenkommen.
Passend sind wurzige Dufte oder auch sussliche Vanille-
Parfums. Sie erganzen das Outfit fur den Winterspazier-
gang perfekt und lassen sich dank der sinnlichen Noten
gleichermassen zum Weihnachtsoutfit kombinieren.

Wir inspirieren Sie mit diesem Magazin dazu, sich
selbst oder andere zu pflegen, zu verwohnen und zu
beschenken. Oder vielleicht benotigt ein lieber Mensch

im Umfeld einen kleinen Hinweis? Dann einfach das Lieblingsprodukt markant
einkreisen und das Heft an unubersehbarer Stelle offen liegen lassen! Manchmal
sind kleine Tricks ganz nuitzlich. Versuchen kann man’s ja!

Das Wichtigste zeigt sich sowieso nicht 1n materieller Form, sondern 1m Faktor
Zeit. Ich wunsche Thnen Zeit fur sich und Ihre liebsten Menschen! Ein gemein-
sames Shoppingerlebnis in Ihrer wethnachtlich dekorierten Lieblingsparfiimerie
wird IThnen bestimmt Freude bereiten.

Schon jetzt wunsche 1ch IThnen einen schonen Jahresendspurt und ein gluckliches

2025!

Herzlich
Livia Baettig
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Inspiration

_ Lassen wir uns von der
I n te r‘ — schillernden Magie des
Winters inspirieren.
N Es darf funkeln. Auf der

Haut, den Augenlidern
und den Lippen!
Auswabhl
Livia Baettig

L 1)
Clarins Schachmatt: Das feuchtig-
keitsspendende «Lip Comfort O1l»

zaubert einen glossy Effekt auf die
Lippen.
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Nars Die Mascara «Climax»
o1bt es jetzt auch 1n Mini-
Grosse, praktisch fur ins
kleine Handtaschchen.
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Bobbi Brown Die «Long-Wear Cream
Shadow Sticks» sorgen 24 Stunden lang
fur einen muhelosen Augenaufschlag.  Guerlain Diese ikonische

14 Schmuckhtille mit tausend Reflexen
aus der Weihnachts-Kollektion ist
ein absoluter Hingucker. Der pas-
sende Lippenstift «<Rouge G» lasst
sich immer wieder nachftllen.



Guerlain «Regarde-Moi»! Das Lid-
schatten-Schmucketui leuchtet mit
holografischen Reflexen tausendfach
und 1st DER Hingucker. Die Farben
erlauben vielfache Effekte.

JSHILAEIDO

Chanel Der mit Perlmuttpar-
tikeln verfeinerte Highlighter-

SR
Shbada e Puder «Diamond Dust» in Pfir- |
und wischfeste Foun- . . .
dation «Synchro Skin sichrosa wird von der Pragung
Self-Refreshing» mit . . ‘
sPr3opflegrmi SR elnes Eiskristalls und des
mittlerer bis hoher = jaer

Deckkraft und hélt bis Doppe]—C geziert.

zu 24 Stunden.

- - om——

Und Gretel Inspiriert von der

warmen, erdigen Tiefe des

gleichnamigen Gewiirzes

30081 SROWE zaubert der Liquid Lipstick
SMOKEY GLEAM % Kus in der Farbe «Marsala 04»

EYE SHADOW PALETTE
™11 TP 1

PALETTE U'OMBRES | zauberhafte Lippen.

A

\": _. ) p b f¢’?

| t"i}'f‘ ¢

Bobbi Brown Smokey eyes please!
Die «Smokey Gleam»-Lidschatten-Palette
enthalt kithle Neutral- und sanfte

Metallic-Tone, die fur festliche Augen-

Dior Der Adventskalender mit goldenen Motiven,
lOOkS SOI'gel’l. designt von Pietro Ruffo, halt 24 Kreationen bereit.
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Auslese

Stil

Tine Fleischer berich-
tet auch auf threm Blog
«Inattendu» iiber das
Neuste in Sachen Mode,
Design und Interior.
inattendu.net

Kaum begonnen, nahert sich das Jahr schon
wieder dem Ende — zumindest gefiithlt. Umso
wichtiger, einen Moment inne zu halten und

die Weilthnachtszelt bewusst zu genlessen —
vielleicht mit den Fundstiucken aus unserer

Auslese?

Auswahl

Tine Fleischer

L ﬂhL, \_ILL.. Jh« “I

Aesthetic Blend Nach dem Festessen schnell einen
Espresso! Die Siebtragermaschine «Ligre youn» ver-
bindet Performance und Design. [hr innovatives Heiz-
system heizt in weniger als vier Minuten auf. Ob im
entspannten «Easy Mode» oder dem anspruchsvollen
«Nerd Mode» garantiert sie perfekten Espresso-Genuss,

auch ohne Barista-Kenntnisse. ligre.com

L

Urlaub in Italien Eignet sich bei Flucht-
gedanken oder einfach als Weithnachts-
geschenk: Der neuste Reisefithrer von
Montamont «Off to the Alps» widmet sich den
Gebirgspassen, Panoramarouten und
versteckten Highlights der italienischen
Alpen. montamont.com

Festbeleuchtung Gemutlichkeit schafft man
am besten durch viele indirekte Lichtquellen.
Diese durfen sich gerne auch aufbrezeln — wie
die Porzellan-Lampe von Los Objetos Decorativos
mit den orignellen Schleifchen am Lampen-
schirm. losobjetosdecorativos.com



Alleskdnner Das darmellose Wollkleid
von Filippa K aus schwarzer Merino-
wolle 1st dusserst wandelbar: Tags-
uber kombiniert mit einem diinnen
Rollkragenpullover, wird es abends
mit freiem Schulterbereich und dem
tiefen V-Ausschnitt zum stilvollen
Blickfang. filippa-k.com

Stil

Adventskrianzchen Auf dem
zartgelben «Facet-Geschirrset von
Schneid Studio lassen sich ganz
trefflich Adventstee und Guetzli
servieren. schneidstudio.com

Verwandlungskiinstler Der edle Kunstfell-
kragen von Malene Birger haucht dem Mantel aus
der letzten Saison neues Leben ein. Mit feinen
Lederbandern raffiniert gebunden, verwandelt er
Altbekanntes in ein neues stilvolles Statement-
Piece. bymalenebirger.com

17
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Das Reiseset to Go mit dem «MUST HAVE»
Serum Rejuvafirm Resurfacing Serum, das E J _
Erschlaffungen, Verlust von Elastizitdt und | €% il B
Festigkeit ganzheitlich angeht fir eine \ R R ®

deutlich jUnger wirkende Haut. B <o oo

Verkaufspreis CHF 179.-
Geschenk: 2 x 8ml| Extreme Creme &
2 x 10 Pads

Ant =
. L
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MOISTURE LUXURY BOX

Unser Weihnacht’s Special Offer!

Eine Pflegekombination, die die Haut auch in
der kalten Jahreszeit mit allem versorgt, was sie
braucht. Intensive Feuchtigkeit kombiniert mit
dem Super-Beauty-Food Facial Oil festigen die
Hautstruktur spuUrbar fur ein glattes und stran-
endes Aussehen. Zusatzlich unterstutzt das
—nzym Peel die Haut fUr zwischendurch, wenn
Stress die Haut mude und trocken aussehen
|asst.

Verkaufspreis CHF 400.- statt CHF 5/2.-
Geschenk: Facial Oil 30ml, Wert CHF 172.-
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GLOWSKIN

INn der praktischen Kosmetiktasche befindet
sich alles fur eine unkomplizierte Hautpflege,
aber mit sichtbaren Resultaten.

Verkaufspreis CHF 185.- statt CHF 232.-
Sie sparen: CHF 47.-
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Gartenlust

Unterwegs 1n

Schottland ist ein Land der Garten. Zwar liegt
der nordlichste Teil Grossbritanniens auf
demselben Breitengrad wie Stidkanada oder
Sibirien, doch dank dem Golfstrom an der
Westkuste 1st das Klima sehr viel milder als
die geografische Lage vermuten liesse. Die Simone Ouast & Gianni Bomban
o Gartensaison beginnt schon im Februar, wenn  seit 2007 berichien die Magazinmacher in

Bild und Text tiber die schonsten Garten

iI’l den typiSChen « WOOdland Gar‘dens» Aber— Europas. Alle Adressen selektionieren und

testen sie personlich. Diese Kolumne zeigt

millionen Vo1 SChHeeglf)CkChel’l btheH Kostproben ithres Schaffens. herbarella.ch




Gartenlust

Schottische Gartnerinnen und Gartner haben immer viel zu tun: Das milde
Klima in Kistennahe, die lange Vegetationszeit und die hohe Luftfeuchtig-
keit bewirken, dass Beete vor lauter Uppigkeit geradezu iiberfliessen. Gegart-
nert wird tiberall - selbst dort, wo es uns klimatisch unmoglich erscheint.

Jupiter Artland

Land Art oder Landschaftsgestaltung? In diesem privaten zeitge-
nossischen Skulpturenpark ausserhalb von Edinburgh sind Charles
Jencks’ «Cells of Life» das grosste Werk in einer aussergewdhn-

Holyrood Palace,
Edinburgh.

Die «Cells of Life» des
Architekten und Theore-
tikers Charles Jencks, ent-
standen In einem Zeitraum
von acht Jahren.

Cambo Gardens: Ganz
gewollt beginnt die
wichtigste Blithphase erst
zur Jahresmitte und reicht
dafiir bis weit in den
Herbst.

Drummond Castle - dieser
1636 gegriindete Garten 1st
der letzte grosse Form-
garten in Schottland.

lichen Kunstlandschaft. Schwungvoll gestaltete Hiigel spielen hier
auf ewige Lebenskreislaufe an. Um auch die Jiingsten zu unterstiit-
zen, bietet das Kulturprojekt der Kunstsammler Robert und Nicky
Wilson viel Raum fiir Kinder- und Jugendprojekte. jupiter Artland, The
Steadings, Bonnington House, Wilkieston, Edinburgh, jupiterartland.org

Cambo Gardens

Auf diesem Landgut nahe der berithm-
ten Golf-Stadt St.Andrews arbeiten
die Hausherrin Lady Catherine Erskine
und ihr Head Gardener Elliott Forsyth
seit mehr als 20 Jahren an einem der mo-
dernsten Garten Schottlands. Prunk-
stiick der Anlage ist der 25000m? grosse,
kraftvoll-farbenfrohe «Walled Garden»,
der zu jeder Jahreszeit unvergessliche
Eindriicke bietet. Mit dem Schneeglock-
chen-Fest im Februar, der Baumbliite
im Frihjahr, dem Tulpenfest im Mai
und der langanhaltenden Sommer- und
Herbstbliite ist Cambo ein Ganzjahres-
garten. Im einladenden Tea Room kann
so viel Schonheit in Ruhe nachwirken.
Cambo Gardens, Kingsbarns, St.Andrews, cambo-

gardens.org.uk. Tdglich von 10 bis

17 Uhr (im Winter bis 16 Uhr).

Drummond Castle

Geheimnisvolles Moorland und hohe Gipfel formen die Land-
schaften von Perthshire zwischen Edinburgh und Dundee. Zu
den grossten Schitzen dieser Grafschaft geh6rt Drummond Cast-
le. Die Schlossterrasse bietet einen atemberaubenden Blick {iber
die ehrwiirdige Gartenanlage: Wie ein kostbar gewirkter
Teppich liegt sie im kleinen Tal. In der strengen Symmetrie des
flaggenartigen, historischen Gartenplans sorgen die schonsten
Schattierungen von Grin- und Rottonen fir eine heitere, be-
schwingte Atmosphare. Drummond Castle Gardens, Muthill, Crieff, drum-
mondcastlegardens.co.uk
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Top-Adressen

Edinburgh

Ubernachtungs-Tipp

Black Ivy Hotel

Im schicken Wohnviertel Bruntsfield ist
das inhabergefiihrte, gastliche Boutique-
Hotel auch gern fiir die Einheimischen

da. Das gemiitliche Restaurant und die Bar
sind von morgens bis mitternachts geoffnet;
der tippige Brunch wird bis in den Nach-
mittag serviert und geht nahtlos in die Tea
Time tiber. Mit einer frischen Atmosphare
und sehr komfortablen Betten warten die
Zimmer auf. Ein gemiitlicher Spaziergang
durch die ausgedehnten Griinanlagen
«Links» und «The Meadows» fuhrt in 20
Minuten in die Edinburger Altstadt. Black
vy, Alvanley Terrace 4, Edinburgh EH9 IDU,
weareblackivy.com

Gartenlust

Ausflugs-Tipp

Arthur’s Seat», ein 250
Meter hoher, griin be-
wachsener erloschener
Vulkan, erhebt sich
eindrucksvoll nahe
Holyrood Palace. Wah-
rend Erstbesucher den
Aufstieg mit Respekt
angehen, joggen junge
Einheimische muihelos

#
l[
;" »
: P i i
L
-

Restaurant-Tipp

The Lookout

hinauf. Wer es lieber
cemutlich mag, besucht
eine der vielen Bars
der Stadt, wie den
«Last Word Saloon» 1n

Raffiniert im Teller, atemberaubend in
der Aussicht: Das minimalistisch gestal-
tete Speiselokal auf dem Calton Hill mit
Blick tiber die Stadt tiiberzeugt auch ku-
linarisch. Hier lasst sich junge schottische
Cuisine erleben, die grossen Wert auf
lokale Produkte und sorgfaltig heraus-
gekitzelte, nattrliche Aromen legt.

The Lookout, Calton Hill 38, Edinburgh, .

theloogogiiedf'nburgh.co o der Edlnburger NeW
Town. St. Stephen Street
44, Edinburgh

 Ausflugs-Tipp

24 Stunden in Edinburgh Die Topografie der
Stadt mit thren Zwillingsbergen und den sieben
Huigeln unterstreicht, was die meisten Besucher
spuren: Dies 1st ein besonderer Ort. Dorflicher

. Charme erwartet einen 1im Dean Village am

%= Water of Leith. Geradezu idyllisch ist das Fla-

™ nicren in den Royal Botanic Gardens. Zu den

Kulturhighlights zahlt das Royal Edinburgh Mili-
tary Tattoo (von englisch tattoo = Zapfenstreich), das
orosste Musikfestival Schottlands. e



Gartenlust

Der

passende
Weg-
begleiter

«Old Fashioned» -
Kilian

Wie duftet Schottland, das Land der Garten, des Whiskeys
und der atemberaubenden Landschaften? Die Gartensaison
beginnt hier schon 1im Februar, wenn 1n den typischen Wood-
land Gardens Abermillionen von Schneeglockchen in Blite
stehen. Ein oltakorischer Wegbegleiter sollte also eine geballte
Ladung an Naturelementen beinhalten. «Old Fashioned» 1st 1n-
spiriert von den komplexen Strukturen eines 18 Jahre alten
Single Malt. Duftdesigner Killian Hennessy nimmt uns mit in
die schottischen Highlands, zum Familienanwesen der Hen-
nessys, das noch heute den Duft von erlesenem Whiskey her-
aufbeschwort. Weizen-Absolue verschmilzt im Auftakt mit
dem zart blumigen Liquor-Aspekt der Davana-Essenz, bevor
ein reichhaltiger Komplex aus hochkonzentrierter Zedern-
holz-Essenz, Immortelle-Absolue und den langanhaltenden
Noten von Naturharz und Tolu-Balsam den Duft gekonnt voll-

endet. Ideal fur Schottlandfans und solche, die es wohl noch
werden! e




RIVOLI

Rivoli Die 1konische Multi-
funktionsmaske «Le Visage
Masque Reparateur» 1St mit

- elner neuen, extra reichhal-
tigen Formel erhaltlich, die
fur noch mehr Hautfeuchtig-
kelt sorgt.

4 Sehen wir im Spiegel jedes Detail. Darum | Auswahl
braucht es individuelle Pflege, welche auf Foto

Vinicius Amnx Amano/

unsere Hautbedurfnisse zugeschnitten ist. Un splash
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Inspiration

CAPTURE
TOTALE

RETISHOT
[M.P.) RETINCOL
SKIN QUALITY RENEWER

Team Dr Joseph Das kraftvolle
Powerhouse «Rejuvenating Face
Cream» mit herausragenden
Anti-Aging-Inhaltsstoffen wie
Parakresse, dem Co-Enzym QI0
und Szechuanpfeffer sorgt fir
ein gefestigtes Hautgefiihl.

Dav Fluid

N Oelie Das Glow-Boost

«Day Fluid» mit der paten-
tierten Cell Membrane und
44 hochwirksamen Inhaltsstof-

fen und vereint BB-Cream, ‘_

CC-Cream & Tagescreme L,

miteinander. La. P PAIl|€ Die Zeit etwas |
zurick drehen? Die «Life Matrix Haute "
Rejuvenation Cream» basiert auf der :
bahnbrechenden Wissenschaft der Diop TN —

Langlebigkeit, um der Hautalterung an

der Quelle entgegenzuwirken «Retishot» korrigiert sichtbare

Poren, fahlen Teint, raue Haut,
Unregelmassigkeiten, Unrein-
heiten und Flecken wahrend der
Nacht.

BIO-PERFORH‘E

JHUEIDO

Skin HiForce

Cream / Créme MOLTON BROWN

Shiseido Die nachfullbare
Gesichtscreme «Skin Hiforce»
wurde von asthetischen
Verfahren inspiriert und
verletht 1hr ein sichtbar | 3 -
geStrafﬁ:eS, aufgepolstertes Molton Brown Das umweltbewusste Set mit dem

Duschbad «Black Pepper» besteht aus einer nachfull-
Aussehen. baren Flasche und einem passenden Beutel.




Wahrend wir schlafen, regeneriert sich
unsere Haut intensiv und erneuert sich von
innen heraus. Nachtpflegeprodukte ver-

starken diesen Prozess und sorgen fir einen
strahlenden Teint am Morgen.
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«Haut 1sst und trinkt
nicht! Die Haut 1st
ein Backsteingebaude,

auch Epidermis
ocenannt.

Dr. Liv Kraemer

Die Idee, iiber Nacht schoner zu werden, ist
nicht nur ein Traum. Wahrend wir schlafen,
arbeitet unser Korper auf Hochtouren daran,
sich zu regenerieren und zu erholen. Ein Gross-
teil dieser Prozesse betrifft auch die Haut, unser
grosstes Organ, das tagsiiber schadlichen Um-
welteinfliissen, Stress und UV-Strahlung aus-
gesetzt ist. In der Nacht hat die Haut die Mog-
lichkeit, sich zu reparieren und zu erneuern,
und genau hier setzen Nachtpflegeprodukte
an, um diesen Prozess zu unterstiitzen und zu
intensivieren.

Aber was passiert eigentlich genau mit unserer
Haut, wahrend wir schlafen? Schlaf ist essen-
ziell fiir den gesamten Korper, aber insbeson-
dere fiir die Haut spielt er eine entscheidende
Rolle. Die nachtlichen Hautprozesse sind Teil
eines komplexen Systems aus Hormonfreiset-
zungen, Zellreparaturen und Entgiftungsvor-
gangen, die sich von den Prozessen am Tag
stark unterscheiden. Im Fokus stehen dabei
zwei Hauptvorgange: die Zellregeneration und
die Entgiftung. In der Nacht lauft die Zelltei-
lung auf Hochtouren. Studien zeigen, dass die
Zellregeneration in der Haut wahrend der
Nacht um ein Vielfaches hoher ist als am Tag.
Zwischen 23 Uhr und 4 Uhr erreicht dieser Pro-
zess seinen Hohepunkt. Dabei werden abge-
storbene Hautzellen abgestossen und durch
neue, gesunde Zellen ersetzt. Dieser Mechanis-
mus ist essenziell, um die Haut frisch und
strahlend aussehen zu lassen.

SKIN CAVIAR
LUXE SLEEP MASK

la P@!{P

La Prairie «Luxe Sleep Mask»,
angereichert mit Kaviarextrakt,

entfaltet ihre magische Wirkung
wahrend des Schlafs.

Nachtliche Mullabfuhr

Wihrend wir schlafen, leiten bestimmte Enzy-
me einen Entgiftungsprozess ein, bei dem sich
die Haut von den Schadstoffen befreit, denen
sie tagsiiber ausgesetzt war. Zudem werden
nachts entziindungshemmende Molekiile aus-
geschiittet, die helfen, eventuelle Schdden
durch Umwelteinfliisse oder UV-Strahlung zu
reparieren. Die Blutzirkulation in der Haut
steigt wahrend der Nacht an, was bedeutet,
dass mehr Nahrstoffe und Sauerstoff zu den

La Mer Hilft nachts die 8 kriti-
schen Zeichen der sichtbaren

Alterung wie Faltchen, Mollig-
keit, Weichheit, Ausstrahlung,
Festigkeit, Glatte, Textur und
Falten zu korrigieren: «Rejuve-
nating Night Cream».
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Aveda Auch die Haare konnen
besonders gut iiber Nacht rege-
nerieren, mit dem «Nutriplenish
Replenishing Overnight Serum»
von Aveda.

Zellen transportiert werden. Dieser Anstieg
fordert den Abbau von Abfallprodukten und
beschleunigt gleichzeitig die Zellteilung. Ein
weiterer wesentlicher Prozess ist die Kol-
lagenproduktion. Kollagen ist das Protein, das
der Haut ihre Festigkeit und Elastizitdt verleiht.
Nachts wird vermehrt Kollagen produziert, um
Schaden, wie sie etwa durch UV-Strahlung ent-

stehen, zu reparieren. Die ausreichende Produk- .
S e e ST Nachtpflege ohne UV-Filter
tion dieses Proteins ist entscheidend fiir eine ju- , _ o
Da die Haut in der Nacht in einem Zustand er-

ESuRAic wickehide Rk, hohter Aufnahmefahigkeit ist, bieten Nacht-
pflegeprodukte die ideale Unterstiitzung, um

die natiirlichen Regenerationsprozesse zu op-
timieren. Wahrend Tagespflegeprodukte oft
e e einen Fokus auf den Schutz vor schidlichen
Umwelteinfliissen und UV-Strahlen legen, zie-
len Nachtcremes und Seren darauf ab, die Haut

#—-—i wahrend ihrer Regenerationsphase zu unter-
| stiitzen. Retinol, eine Form von Vitamin A, ist

] CAUD ALiE bekafmt fur _seine Al:lti-Aging-Eig.ensc_hafte{l.

Es fordert die Zellteilung und stimuliert die

| Resveravol-Lif ¥ Produktion von Kollagen. Da Retinol licht-

Créme Tisane de Nuit Nuit empfindlich ist, wird es in Nachtpflegeproduk-
Firming Night Cream Night

ten bevorzugt eingesetzt. Hyaluronsaure ist
der Feuchtigkeitsspender schlechthin. Wah-
rend der Nacht verliert die Haut viel Wasser,
insbesondere in den tieferen Schlafphasen.
oflege mit antioxidantivem Res- Hyaluronsadure speichert Feuchtigkeit in den
veratrol, die «Firming Night Cream Hautzellen und verhindert so das Austrocknen
von Caudalie. der Haut, was fiir ein glattes, pralles Hautbild
am Morgen sorgt.

Caudalie Eine reichhaltige Nacht-
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Wahrend der

Nacht 1st man weder
UV-Strahlung noch
Verschmutzungen
und somit auch
keinen freien Radi-
kalen ausgesetzt.»

Dr. Liv Kraemer

Kollagenproduktion hemmt und zu vermehr-
ten Entziindungen fiihren kann. Auch die
Schlafposition kann eine Rolle spielen. Wer
auf dem Bauch oder der Seite schlaft, riskiert
durch die standige Druckbelastung auf das Ge-
sicht die Bildung von Falten. Ein Hochlagern
des Kopfes oder das Schlafen auf dem Riicken
kann helfen, diesen mechanischen Falten vor-
zubeugen.

Die Haut ist wahrend der Nacht besonders aktiv
und offen fiir Regenerationsprozesse. Nacht-
pflegeprodukte konnen diese natiirlichen
Mechanismen unterstiitzen und sogar opti-
mieren. Eine Kombination aus Feuchtigkeits-
speicherung, Kollagenautbau und dem Schutz

Wirkstoffe fiir jedes Bediirfnis

Peptide, kleine Proteinketten, dringen tief in
die Haut ein und unterstiitzen die natiirlichen
Regenerationsprozesse, insbesondere die Kol-
lagenproduktion. Antioxidantien wie Vita-
min C oder E neutralisieren freie Radikale, die
tagsiiber durch UV-Strahlen oder Umweltver-
schmutzung entstehen und Zellschiden verur-
sachen kénnen. Durch die Anwendung solcher
Produkte in der Nacht konnen oxidative Scha-

den repariert und die Haut vor weiteren Scha-
den geschiitzt werden. Ceramide spielen eine
zentrale Rolle fiir die Hautbarriere, indem sie
den Feuchtigkeitsverlust reduzieren und ver-
hindern, dass Schadstoffe in die Haut eindrin-
gen. Niacinamid, auch als Vitamin B3 bekannt,
wirkt entziindungshemmend, beruhigt die
Haut und mindert Rotungen. Zudem unter-
stiitzt es die Produktion von Ceramiden und
starkt so die Hautbarriere.

Auf die Schlafposition kommt es an
Nicht nur das, was wir auf unsere Haut auftra-
gen, sondern auch, wie wir schlafen, hat einen
Einfluss auf unser Hautbild. Menschen, die zu
wenig oder schlechten Schlaf bekommen, nei-

vor freien Radikalen ermdglicht es der Haut,
sich wahrend des Schlafs von den Belastungen
des Tages zu erholen. Gleichzeitig ist es wich-
tig, auf ausreichend und qualitativ hochwerti-
gen Schlaf zu achten, da dieser ebenfalls eine
Schliisselrolle fiir eine gesunde und strahlen-
de Haut spielt. Wer also morgens mit einem
strahlenden Teint aufwachen mochte, sollte
nicht nur auf die richtigen Nachtpflegeproduk-
te setzen, sondern auch dafiir sorgen, dass der
Schlaf erholsam ist — denn Schénheitsschlaf
ist mehr als nur ein Marchen.

SENSA

Sensai Pflegt mit kostbarem

gen zu schnellerer Hautalterung und einem _ . 31
bl Tt TGS q £ di Koishumaru Seidenextrakt,

ahlen Teint. Dies ist unter anderem auf die er- UoaMicro Esonca i Lotions

hohte Produktion von Cortisol, dem Stresshor- von Sensai.

mon, zuriickzufithren, das im Ubermass die
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Schonheitsschlaf: © ®=r
Tipps von L

Dr. Liv Kraemer ‘3

Dr. Liv Kraemer, Dermatologin, Expertin fiir Hautgesundheit und
Autorin von «Skin Longevity» erklart, wie unsere Haut wahrend der
Nacht regeneriert und welche Pflegeprodukte wirklich helfen. Von
Retinol bis zur optimalen Schlafposition - hier erfahren Sie, worauf es
fur ein jugendliches Hautbild ankommt.
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Was passiert mit unserer Haut, wenn wir
schlafen?

LK Die Haut regeneriert sich kontinuierlich,

aber bestimmte Prozesse folgen einem Tag-
Nacht-Rhythmus. In der Nacht ist die Haut
keiner UV-Strahlung und Verschmutzung aus-
gesetzt, was den Regenerationsprozessen zu-
gutekommt.

Warum sind Nachtpflegeprodukte

wichtig, und wie unterscheiden sie sich von
der Tagespflege?
LK Es gibt keinen fundamentalen Unterschied

zwischen Tag- und Nachtcreme, nur in den In-
haltsstoffen. Nachts verwendet man Wirkstoffe
wie Retinol, die die Zellregeneration ankur-
beln, aber auch die Sonnenempfindlichkeit er-
hoéhen. Tagsiiber geht es mehr um Schutz vor
ausseren Einfliissen durch Antioxidantien und
UV-Filter.

Welche Inhaltsstoffe in Nachtcremes
sind besonders wirksam?

LK Ich bevorzuge den Begriff «Nachtcreme»
nicht. Wichtiger sind Inhaltsstoffe wie Re-
tinol oder Fruchtsauren am Abend und UV-
Filter oder Antioxidantien wie Vitamin C am
Morgen.

Wie beeinflusst die Schlafqualitit das
Hautbild?

LK Wihrend der Nacht ist der Kérper weni-
ger belastet, dussere Einfllisse sind geringer.

Dadurch konnen die kdrpereigenen Repara-
turmechanismen, einschliesslich der Haut, ef-
fektiver arbeiten.

Fiir wen sind Anti-Aging-Produkte
wie Retinol oder Peptide geeignet?
LK Das hingt von der Zielsetzung ab. Retinol

wird von Teenagern gegen Akne genutzt, wah-
rend es bei dlteren Menschen fiir Anti-Aging
und die Forderung der Kollagenproduktion
verwendet wird. Es ist wie im Fitnessstudio:

Jeder nutzt dieselben Gerdte fiir unterschied-
liche Ziele.

Welche Rolle spielt Feuchtigkeit wahrend
der Nacht?

LK Die Haut «trinkt» nicht, sie ist wie ein Back-

steinbau. Was als «trockene Haut» bezeichnet
wird, sind oft abgestorbene Zellen, die Feuch-
tigkeit verlieren. Ziel ist es, den Zellumsatz zu
steigern, statt nur Symptome mit Cremes zu be-
kampfen.

Welche dusseren Faktoren beeinflussen

die Haut im Schlaf?

LK Hohe Luftfeuchtigkeit verringert den Was-
serverlust der Haut. In trockeneren Klima-

zonen empfehle ich Luftbefeuchter im Winter.
Zur Schlafposition: Am besten auf dem Riicken
schlafen, um Faltenbildung durch Verziehen
der Haut zu vermeiden. @
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Revitalizing Supreme+
| - Sensai Die luxuriose Crememaske «I'he Mask» strafft Night Power Bounce Creme
die Haut tiber Nacht und macht sie geschmeidig. Der Créme de nuit repulpante
Massage Spatel aus Porzellan verwohnt die Haut beim -
Auftragen zusatzlich. 2 - Nescens Die «Cellular Rene-
wal Emulsion Night» soll die Haut uber Nacht verwandeln
und verjingen. 3 - Shiseido Das «Vital Perfection Over-
night Firming Treatment» soll das Regenerationspoten- 6

AL AN_RD 25 UM

. e = ——

DOUELE S - A oW B PFRDAS - ¥ .

ABEILLE ROYALE

JHL/EIDO

VITAL PERFECTION : . :
am.EfFf | z1al der Haut wiedererwecken. 4 - Noelie Das «Deep
R 7. covcso ™ ; 3 Regenerating Antioxidant Night Fluid» soll die naturlichen
| Regenerationsprozesse der Haut tiber Nacht anregen. 5

”.

— Guerlain Das Serum «Abeille Royale», angereichert mit

einem strahlungsfordernden weissen Honigkonzentrat,

hilft, die hauteigenen Reparaturmechanismen zu sti-

mulieren. 6 — Estée Lauder Die «Revitalizing Supreme

Night Power Bounce Cream» soll die naturliche Kollagen-

produktion tiber Nacht ankurbeln. 7 - Rivoli Die «N° 02 =
Rejuvenating Night Cream» wurde von der Neurowissen-

schaft inspiriert und soll die Haut itber Nacht wirksam

stimulieren. 8 - Nuxe Die «Nuxuriance Ultra The Global

Anti-Aging Night Cream» soll iber Nacht die markantes- 'A® LI
ten Zeichen der Hautalterung korrigieren.

o

Ve \'Eazt,*.;t‘

ME DE NUIT
Nuxuriance ULIRA ENATING
LA CREME NUIT ANTI-AGE GLOBIL
=y THE GLOBAL ANTI-AGING NIGHT (it 3 3
Jecp Regeneraling: 0 .
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Ganz persdnlich

Marina Dimentman heisst die Grunderin der legendaren Nagellack-
und Ptlegemarke «Londontown». Der Ausloser dattir waren thre sproden,
bruchigen Nagel wahrend der Schwangerschaft! Die New Yorkerin mit
russischen Wurzeln, welche jahrelang als Anwaltin in einer grossen
Kanzlei arbeitete, pflegte thre Hande auf Anraten threr Grossmutter
mit einem nahrenden Vitamin- und Pflanzencocktail aus Blumenolen.
Mit bahnbrechendem Erfolg. Sie schmiss ithren Job und wagte einen
Neuanfang als Unternehmerin im Beauty-Haifischbecken.

Finger-
SPI-
7EN-
oeflih

Interview

Fotos
Londontown

Livia Baettig
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«In der Party-Saison
sind Rottone
.. besonders aktuell.»

Marina Dimentman,
Grinderin Londontown

Wie sehen Thre Fingernagel gerade aus?

MD Lang, eher spitz gefeilt und gerade blau-
weiss lackiert mit einem Farbverlauf. Ich liebe
es zu experimentieren!

Erklaren Sie mir noch einmal Thr
Schliisselerlebnis, wie es zur

Firmengriindung kam.

MD 2007 war ich schwanger mit unserem ers-
ten Sohn. Eines Tages war ich auf Besuch bei
meiner Grossmutter und klagte bei ihr mein
Leid iiber meine Nagel, die stindig in die Brii-
che gingen und so schwach waren. Sie kannte
dieses Problem nicht, denn sie wurde regelmas-
sig von ihrer Schwester aus Grossbritannien
mit Olen ausgestattet. Diese mischte Blumen-
Ole aus ihrem Garten, um die Hande und Nagel
zu ndahren, die unter der trockenen englischen
Luft und der Gartenarbeit gelitten haben.

Das Ol hat Thnen dann schlagartig geholfen?

MD Ja, nach kurzer Zeit. Unsere «Familienfor-
mel», «Florium Complex», wie wir sie nennen,
war geboren.

Was waren die Uberlegungen dahinter?
MD Meine Grossmutter fragte mich immer:

«Why don’t you moisturise your nails?» Wir
Frauen pflegen unsere Haare mit Balsam, ver-
wenden feuchtigkeitsspendende Cremen fiir
unser Gesicht usw. — aber fiir die Hinde und
Nagelhaut tun wir nichts Aussergewohnliches!
Ich hatte pl6tzlich die Idee, meinen intellek-
tuellen Job an den Nagel zu hangen und die-
sen nihrenden Vitamin- und Pflanzencocktail
in einen langanhaltenden Nagellack einzu-
arbeiten, daraus ein Business zu machen.

Wie kam es zum Markennamen?
MD Meine Grosstante wohnte in Radlett nahe
bei London. Der Name ist eine Homage an

ihren Wohnort und ihren schonen Garten, der
uns diese Existenz ermoglicht hat.
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Ganz persdnlich

Von der Anwaltin zur Beauty-Unternehmerin:
Marina Dimentman liebt, was sie tut,

Wie ging es mit der Entwicklung vorwarts?

MD 2007 war ich nicht nur einfach schwan-
ger, sondern auch schwanger mit dem Gedan-
ken, das Potenzial unseres «Florium Complex»
gross herauszubringen. Ich habe mit Wissen-
schaftlern und Labors zusammengearbeitet,
unsere Formel patentiert, Businesspline er-
stellt und Marketingstrategien geschmiedet.
2012 fand der Launch der Marke mit den ers-
ten Pflegeprodukten statt, welche wir tibrigens
«kur» nennen.

Verraten Sie den Inhalt Ihres

«Florium Complex»?

MD Es ist eine rein botanische Mischung auf
der Basis von Rapsol, Nachtkerzeno6l, Knob-
lauchextrakt, Gurkenextrakt und den Vitami-
nen A und E, welche das Wachstum der Nagel
fordern und gelben Nageln vorbeugen. Unsere
Produkte sind alle vegan und tierversuchsfrei.

Bei Pflegeprodukten ist es aber nicht
geblieben.
MD Die erste Maxime heisst Pflege und dann

erst kommt Farbe ins Spiel. Das ist wie beim
Gesicht. Wir miissen unsere Haut mit viel
Feuchtigkeit verwohnen. Erst dann heisst

es Make-up auftragen. So ist es auch bei der
Nagelpflege, wobei unsere Lacke Pflege und
langanhaltende Farbe vereinen. Inzwischen
gehoren auch eine Menge Zusatzartikel dazu,

wie Cremen, Peelings, Lackentferner und na-
tiurlich Gellacke.

Ihre Londontown Produkte sind in den

USA und Europa populdr geworden.

Was ist der Unterschied?

MD Die meisten herkdbmmlichen Nagellacke

enthalten tierische Bestandteile wie Guanin,
gewonnen aus Fischschuppen, oder Karmin,
das aus zerquetschten Schildlausen extrahiert
wird. Fiir uns kommen Inhaltsstoffe tierischen
Ursprungs nicht infrage, weshalb alle Produk-
te, auch samtliche Hand- und Nagelpflegepro-
dukte, das Vegan-Zertifikat tragen. Zudem
miissen wir immer mit der Mode gehen. Min-
destens drei Mal pro Jahr lancieren wir neue
Farben. Trends umzusetzen ist ein Must.

Wie machen Sie das?
MD Ich beobachte die Mode auf dem Laufsteg
intensiv und betreibe Research. Vieles ist auch

Intuition. Manchmal sehe ich eine Farbe in
einem Coffee-Shop, die mich inspiriert. Eben-
falls bekomme ich viele Riickmeldungen aus
der Kundschaft und von Nail Studios.

Welche Wichtigkeit haben Gelnagel
eingenommen in den letzten Jahren?

MD Sie sind unverzichtbar geworden. Kundin-
nen schitzen die Haltbarkeit von bis zu drei
Wochen. Auch hier greift wieder unsere ve-
gane Formel. Das Ganze ist frei von giftigen
Dampfen. Die hochpigmentierte Textur garan-
tiert eine hohe Deckkraft mit nur einer Farb-
schicht! Die «Gel Color»-Lacke sind aber nicht
fiir zu Hause gedacht, sondern werden exklu-
siv im Kosmetikstudio von professionellen

Kosmetikerinnen aufgetragen und anschlies-
send mit UV-/LED-Licht gehértet.

Rund, eckig, lang oder kurz?
Wie sieht der trendigste Nagel-Look aus?
MD Er muss zum Typ passen! «You have to feel

great with it» — nichts anderes. Vieles ist der
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Mode unterworfen. Es gibt so viele Varianten.
Fingernagel koénnen das optische Erschei-
nungsbild einer Hand pragen: Spitz zulaufende
oder ovale Fingerndgel konnen zum Beispiel
dafiir sorgen, dass breite, kurze Finger optisch
gestreckt werden.

Was raten Sie?
MD «Just have fun with your nails!» Bloss

nicht alles zu ernst nehmen.

Nagellack ist ja auch immer der Mode
unterworfen. Auf welche Farben setzen

Sie aktuell?

MD Fir die bevorstehende Party-Saison sind
dunkle Rottone angesagt, welche nach Lust

und Laune auch verziert werden kénnen mit
Steinchen, anderen Farben, modellierten Spit-
zen oder Deko. Nagel miissen schon lange
nicht mehr alle gleich aussehen. Die Kreativi-
tat hat Einzug gehalten.

Welches ist Thr wichtigstes Produkt?
MD Ganz klar der «Illuminating Nail Concea-
ler». Dank dem hauchdiinnen Farbschleier er-

reicht man im Nu gepflegte Nagel. Der Lack
pflegt mit Porzellanblumenextrakten. Der op-
tische Aufheller mit feinen Lichtpartikeln lasst
die Ndgel mit nur einem Anstrich natiirlich
strahlen und neutralisiert unschéne Vergil-
bungen. Die perfekte Express Mani- oder Pe-

dikiire!

[Lassen Sie Ihre Manikiire machen?

MD Teils teils. Manchmal pflege ich meine Na-
gel zu Hause, aber wenn ich irgendwie die Zeit
autbringe, gehe ich ins Studio.

Auf was schauen Sie, wenn Sie eine

Person treffen oder neu kennenlernen?

Zuerst auf die Hande?

MD Wie ein Zahnarzt auf die Zahne schaut,
kann ich nicht anders, als zuerst einen Blick
auf Hinde und Nagel zu werfen. Ich urteile

aber nicht, es sagt aber viel aus iiber eine Per-
son. Es geht dabei nicht um perfekte, gestylte
Ndgel. Es geht um die Pflege. Auch ganz natiir-
liche Nagel sehen toll aus.

Ganz personlich

Arbeiten Sie zu Hause mit Handschuhen?

MD Ja, wenn es geht. Aber ich bin auch Haus-
frau und Mutter! Ich wiirde sagen fifty-fifty.

Wie bewerben Sie Ihre Produkte?
MD Wir pflegen gute Beziehungen mit unseren

Kunden und setzen auf Social Media. Zudem
ist es uns wichtig, unsere Botschafterinnen
und Botschafter regelmassig zu schulen.

Bald steht Weihnachten vor der T1r.
Wie feiern Sie?

MD Zusammen mit meiner Familie und Freun-
den. Meine Kinder sind jetzt 12, 15 und 16 Jahre
alt. Wir haben ein offenes Haus, einen grossen
Baum. Es lauft Musik, es ist ein Kommen und
Gehen. Ich mag das.

Und Ihre Fingernagel?

MD Sie werden in einem glanzenden, dunklen
Rotton aus unserer Party-Kollektion leuchten! @
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Fotos: Londontown, Joshua Newton/Unsplash; Lexie Janney/Unsplash

Lieblingsstadt? New York!

Ihre Hand-Beauty-

Routine? Ein Peeling,

ein befeuchtendes Pro-

dukt, eine Handcreme

oder ein Ol
Was 1st unverzichtbar?
Horbiicher und Podcasts.

[hr taglicher Begleiter?
Starbucks-Kaffee.

. ﬁ,
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o
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[hr Schlissel-
produkt? Der
lluminating Nail
Concealer»!

[hr Ausgleich? Unser
Familienhund, ein
schwarzer Labradoodle.
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Die Augenpartie sagt meist mehr als 1000 Worte. Ein Grund, weshalb
sich 1m Hause Sisley, gerade rechtzeitig zur Party-Saison, alles um die
Augenpartie dreht: Unter dem Motto «All Eyes on Sisley» erscheinen
oleich vier neue Produkte. Es geht um eine straffe, gepflegte Haut
rund um die Augenpartie, voluminose Wimpern und glanzende Augen-
[ider mit Wow-Eftekt.

Text “ $'
Livia Baettig A

Fotos

Sisley

Phyto Noir Wimperntusche
Eine Wimperntusche zu finden, ist eine echte
‘ ~ Herausforderung. Die neue «Phyto Noir» schafft
‘ es aber, wirklich zu iberzeugen. Die ergonomi-
. sche Biirste in Sanduhrform zaubert im Nu XL-
’ Wimpern. Das 15-Fache an Volumen zeigt sich
sofort, denn jedes einzelne Harchen wird ge-
tuscht, ohne zu klumpen. Die Wimpern lassen
‘ sich sogar zu einem spateren Zeitpunkt prob-
lemlos nachtuschen. Gut zu wissen, dass ein Vi-
taminpeptid mit der Kraft einer Wiederauferste-
hungspflanze die Harchen pflegt. Typisch Sisley!
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Ligne Noire Eyeliner

Ein Lidstrich ist einfach immer in Mode, denn er ver-
leiht den Augen Tiefe. Das gelingt mit dem neuen «Ligne
Noire Eyeliner» ohne viel Ubung. Ja, man darf sich ru-
hig heranwagen an diese Konigsklasse des Make-ups.
Das Geheimnis ist die geschmeidige und dennoch feste
Filzspitze, welche das Auftragen vereinfacht. Sobald der
Eyeliner trocknet, ist er wasserfest.
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3 | Ombre Eclat Liquide

Das ist kein Lipgloss! Hier handelt es sich um einen in-
novativen, langanhaltenden Lidschatten in fllissiger
Form. Er bringt die Augenlider zum Strahlen, und seine
Deckkraft lasst sich wunderbar variieren. Die drei neuen
Farben in warmen Ténen passen ideal zur festlichen Jah-

reszeit.
da- .. . *
‘ ! ~ Supremya La Nuit Le Grand Soin Yeux
SUPREMYA - Das ist Pflege der Superlative! Die dusserst geschmeidige Textur
LA NUIT enthdlt eine hochwirksame Kombination von Anti-Aging-Wirk-
Le Grand Soin Yeux Anti-Age stoffen. Gelber-Enzian-Extrakt reduziert Schwellungen und wirkt

auf alle Arten von Augenschatten ein. Eingearbeitet mit dem kiih-
lenden Massagetool fiihlt sich das einfach grossartig an. Den schi-
cken Glastiegel kann man tibrigens einfach wieder nachfiillen. @

3
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Inspiration

faktorische
Kunstwerke

» AVENTUS

—

Cr'eed Das fruchtig, moosig-

holzige Parfum «Aventus» ist inspi-
riert von den dramatischen Leben
historischer Eroberer, die hoch zu
Ross ihre Schlachten schlugen und
ihre Siege feierten.

Auswahl
Livia Baettig
Foto
Alexander Mass/
Unsplash

EMIL

o T Twsteoss
L —————
Das subtile Spiel aus Nahe und .
4o Intimitat regt die Fantasie an und Emil Elise «0as ceheimis in
s " . . «Twisted Sun» ist siiss und unschuldig,
erzahlt eine eigene Geschichte. wie Apfel und Bergamotte, begleitet

von einem leichten Nebel aus Amber
und Zimt.



Penhaligon’s Die Weihnachts-
kampagne unter dem Motto
«the bakery» inszeniert «Duchess
Rose» ausserst appetitlich.
Hinter dem rosigen Eau de
Parfum verbirgt sich etwas

D VANILLE EXTREME
i

o

 S— —

Moncler pas

|
Thema Holz kommt in
«Ciel d’Hiver» besonders

%%w
zur Geltung. Es verbindet 2

die majestatische Pracht § - ,
der Berge mit samtigem /ép ;zgia;—é

Sandelholz und lippigem
Neroli.

|

.
"-l..]'l =
L
L

% Pana Dora «Scandic»
E nimmt die Stimmung
auf, wenn das erste

noch Sinnlicheres — ein Hauch
von Moschusholz.

|
||

\ /

Xerjoff «<Newcleus» enthalt mit
Duftol gefiillte Perlen, welche
beim Anwenden platzen.
Dabei vermischen sich Noten
von Rosenblattern, Vanille,
welssem Moschus und kostli-
chem Karamell.

Comptoir Sud Pacifique
Der Name i1st Programm
in «Vanille Extreme». Sinn-
liche Warme und fruchtige
Emotionen sind garantiert.

Bois 1920 Die Intensitat des
Akkords von Whisky, Leder
und Tabak 1n «Gioco all Alba»
erinnert an eine ausgelasse-
ne Nacht.

Licht der Morgendam-
merung tber die
Fjorde hereinbricht.
Mit aquatischer Frische
von Myrte und Was-
serhyazinthe.

WANDERLU

Oman Luxury Wanderlust» nimmt

uns mit auf eine sinnliche Reise 43
durch tippige Landschaften, wilde
Gegenden und weckt den Geist

von Abenteuer und Entdeckung.



Inspiration

Auswahl
Livia Baettig

Alle Jahre wieder 1st es wieder eine grosse Freude, unsere Liebsten zu
beschenken. Ob Sie es krachen lassen oder eine kleine Aufmerksamkeit
auswahlen - lassen Sie sich inspirieren!



KEYNDOR

1 -

TEAM D"JOSEPH

. REJUVENATING ~
... GLOW MASK

SOMLE .. 5.60 FL.OZ.

PETITE
CHERIE
vaw .-f;';..'!w-:‘__'r‘.m

. GOUTAL
¥ A MI1S

A MILA D'OPIZ
Ab geht’s! Volle Fahrt voraus. Mit diesen Blitzgeschenken
kommt bestimmt keine frostige Stimmung auf.

| - Team Dr Joseph «Rejuvenating Glow Mask» 1st eine aufpolsternde Gesichtsmaske gegen feine Linien, Falten und Elastizitatsver-

lust. 2 - Shalimar Betorend sinnlich prasentiert sich das neue «Shalimar Millésime Jasmine» und zollt dem Jasmin Tribut. 3 - Molton

Brown Fast zu schade, um damit zu duschen: Das Duschgel «Wild Mint & Lavandin» in Form einer Weihnachtskugel. 4 - Annick

Goutal «Petite Cherie» charakterisiert die unendliche Liebe zwischen einer Mutter und threr Tochter, mit Rose und Birne, umhullt von

Vanille und Moschus. 5 - Mila d’Opiz Die Pflege «Phyto de Luxe Rejuvenesse Cream» flr sehr trockene Haut aktiviert auch die 45
Regenerations-Prozesse, beruhigt und befeuchtet. 6 - Skeyndor Die schutzende Handcreme «Urban White» behandelt Alters- und
Pigmentflecken auf den Handen. 7 - Kandahar Der Schweizer Alleskonner fiir kalte Tage zeigt sich dieses Jahr in «Cresta Green». Die
Traditionsmarke gehort jetzt zur Kybun-Joya-Gruppe.



PRECIOUS OIL SERUM
p Algae Blotech Skincare
M L60 AL Oe

BOIS DES REVES

CHRISTI
p

Ll

AN DIOR
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3 Ein bisschen Glamour darf es sein! Funkelnde Accessoires
verzaubern uns ganz besonders.

| - Clarins Das «Lip Comfort Oil» im Schachspiel-Look im zarten Plum-Farbton ist mit goldenen Perlmuttpartikeln angereichert.

2 - Clé de Peau Ein Pariser Karussell stand Pate fiir den Look der verfithrerischen Augenschatten-Palette «Quad 502». 3 - Dior Die

Duftkerze «Bois des Réves» mit holzigen Facetten ist ein neuer Schopfungsakt von Francis Kurkdjian. 4 - The Beauty of Caring Fiir einen

taufrischen Haut-Effekt: Das «Precious Oil Serum» reduziert Hyperpigmentierung und dunkle Augenringe. 5 - Micallef Duftes Zuhause!
46 Der Raumduft «<Week-End a Aspen» verfihrt mit einer Mischung aus Wethrauch, Karamell und Vanille. 6 - Guerlain Inspiriert vom Strass-

Universum der Kinstlerin Shourouk Rhaiem verzaubert die limitierte Edition «Météorites Sous Les Etoiles» ganz besonders.
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Vorfreude herrscht! Auf gemutliche Momente
zu Hause 1n dufter Atmosphare.

| - Atkinsons «Shine Despite Everything» 1st eine Hommage an Sarah Bernhardt, die berithmte [kone des spaten 19. Jahrhunderts.

2 - Sensai Just relax. Die mit Essenz getrankten Pads «Cellular Performance» fiir die Augen- und Mundpartie befeuchten und revitalisieren

in nur 10 Minuten. 3 - Sainnt Die «Tropez Classic Blue» 1st ein Statement-Piece, das deine Individualitat unterstreicht und Blicke auf

sich zieht. Fur alle, die thren Stil selbstbewusst zeigen wollen. sainnt.com 4 - Annick Goutal «Une Forét d’Or» fiithlt sich an wie nach

einem Spaziergang durch einen Winterwald mit schneebedeckten Tannenzweigen. 5 - Linari Wie eine Sternschnuppe: «Stella 47
Cadente» erfrischt mit einem facettenreichen, orientalischen Bouquet aus fruchtiger kalabrischer Bergamotte und spritziger

Limone. 6 - Acquadi Parma Pure Frische verstromt die Duftkerze «Bosco» und duftet nach griinen Noten von Kiefernnadeln und
Eukalyptus.
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DEL VERPACKT

MASOUE CREME
A LA ROSE NOIRE
Instant jeunesse
|, lrru}t' [ erreren

BLACK ROSE
CREAM MASK
Instans Youth
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Mit Kreativitat, Liebe und Sorgfalt verpackt machen
Geschenke gleich doppelt Freude.

| - Team Dr Joseph Hinter jedem der 24 Tuirchen verbirgt sich eine neue Pflegetiberraschung, welche die Haut zum Strahlen
bringt. 2 - Caudalie Das Duo «Vino Hydra», bestehend aus der intensiven Feuchtigkeitscreme und der Crememaske, versorgt die
Haut intensiv mit Feuchtigkeit. 3 - Sisley Das Geschenkset der «Rose Noire Linie» verhilft der Haut wieder zu jugendlicher Ausstrahlung.
Mit «<Masque Créeme», «Baume-en-Eau» und dem geschenkten «Huile Precieuse». &4 - Molton Brown Als Tischdeko oder als kleiner Reise-
begleiter: Die Duschgels «Woody & Aromatic Christmas Cracker» a 50ml sind einfach super praktisch. 5 - Radical Im Set «Glowskin»
befindet sich alles fiir eine unkomplizierte Hautpflege. Vom «Hydrating Cleanser» uber die beliebten «Age Defying Exfoliating Pads» bis

hin zur «Daily Essential Skincare».
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MOLTON BROWN

LONDON

J

FESTIVE
lﬂmkmcmse & ALLSPICE

ra
FINE LIQUID HAND WASH
Y GEL LAVANT MAINS

MADE IN ENGLAND

Endlich sind alle beisammen! Weithnachten 1st da. In der Luft
liegen warme, wurzige Dufte. Was fur ein Fest!

| - Liewood Der siisse Schlafbegleiter «Hattie» hilft Babys mit Licht und verschiedenen beruhigenden Klangen beim Einschlafen.
stadtlandkind.ch. 2 - Widian «Cotton» ist eine zarte Reise an einen Ort reiner Ruhe und erinnert an die sanfte Reinheit von frischer

Zitrone und grunem Tee. 3 - Acqua di Parma Der «Bosco»-Diffuser bringt die frische, saubere Winterluft der Berge ins Zuhause.

4 - Molton Brown Von der Handseife «Frankincense & Allspice» mit Glihweinduft kann man kaum genug kriegen. 5 - Konges Slgjd

Fiir Puppeneltern sind die neuen Puppenwagen Modelle aus Danemark bei stadtlandkind.ch eingetroffen. 6 — Micallef Die Duftkerze 49
aus der Linie «Nuit a Paris» entfuhrt in eine Welt aus Blumen und roten Friichten.
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Shopping-Tipp

Einen auserlesenen Nischenduft in einem Weinglas erschnuppern, sich
die aktuellen Augenschatten Farben direkt von einem Profi auftragen
lassen oder die Textur einer neuen Creme gleich auf der Haut fithlen -
das ist Baettig. Aber nicht nur: Ein exklusiver Coiffure und ein Beauty-
studio vereinen alle Anspruche unter einem Dach, mitten in der Stadt
St.Gallen an der berithmten Multergasse.

L
e
erTic §

r" v e

V.l.n.r.: Rico Baettig, Dile Bajrami und
Rolf Baettig, Geschaftsleitung St. Gallen

Ein guter Look ist keine Frage des
Alters, sondern des Stils. Schon seit
tiber 40 Jahren stehen Schonheit,
Kreativitdit und die individuellen
Personlichkeiten der Kundschaft im
Vordergrund. Trends gibt es viele auf
dem Markt. Was aber bei Baettig ins
Gestell kommt, durchldauft zuvor
eine strenge Selektion. So stehen
weltbekannte Marken wie LaPrairie,
Sensai oder Guerlain neben aus-
erwahlten Nischenprodukten. In der
Pflege wie auch bei Parfums geben
innovative Marken den Ton an, wel-
che noch nicht in aller Munde sind.
Wirkungsvolle Cremen mit Pflan-
zenstammzellen oder High-Perfor-
mance Wirkstoffen aus natiirlichen
Quellen gehéren im Moment zu den
Lieblingen des Teams unter der Lei-

tung von Rico Baettig. Der Parfum-
experte und Visagist blickt auf eine
grosse Erfahrung zuriick und nimmt
auch immer wieder gern Kreationen
von Jungtalenten ins Sortiment auf,
die er an Messen oder auf Reisen
entdeckt.

Im mehrstockigen Altstadthaus be-
findet sich auf zwei Etagen der Coif-
fure. Hier wird Handwerkskunst
gross geschrieben, ganz nach dem
Motto: Ein perfekter Haarschnitt
erspart viel Stylingaufwand! In der
Beautywelt plagt die Qual der Wahl.
Lieber eine Wohlfiihlbehandlung
oder doch lieber der Haut mit einer
modernen Behandlung wie Micro-
dermabrasion oder Microneedling
einen Frische-Kick geben? @

«EIn Parfum ist
ein olfaktorischer

Dresscode!»

Rico Baettig, Mitinhaber
Baettig St.Gallen

Baettig

Intercoiffure —
Parfumerie — Beauty
Multergasse 2

St. Gallen
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Auszeit
Text
Livia Baettig
Fotos

Sanft eingebettet zwischen zwel Hugeln schmiegt sich St. Gallen auf

675 Metern uber Meer 1n ein sanftes Tal. Hier liegt im Winter erfahrungs-
gemass immer etwas mehr Schnee als in anderen Stadten. So kann es

out sein, dass sich das wethnachtlich geschmuickte Hotel Einstein als
marchenhaftes Bijoux wie aus einem Disneyfilm prasentiert. Das Hotel

fur Events, Gourmets, Genlesserinnen und Geniesser bietet Mass-
geschneidertes far alle Gaumentreuden. Apropos «massgeschneidert»: ¢
Das Haus gehort seit bald 50 Jahren der ortsansassigen Textilfamilie
Kriemler, welche tur thr Modelabel Akris weltberihmt ist.
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Im Einstein Gourmet Restaurant kann
man mittags und abends gemiitlich und
ausserst delikat essen.

«S1ch Zeit nehmen und 1n unserem
«Gourmet> einen Hohenflug durch die
Aromawelt geniessen. Das ist fur mich
ein perfektes Wethnachtsgeschenk.»

Michael Vogt, General Manager Einstein St.Gallen



Ein Prosit auf St. Gallen

Das Hotel Einstein in der Altstadt kenne ich
seit jeher. Wer in der ersten Adresse der Gallus-
stadt logieren mochte, ist hier richtig! Es tiber-
nachten gut situierte Geschaftsleute, Kiinstler,
Stadtereisende und Eltern von Sproésslingen,
die in St.Gallen die Uni- oder Rosenbergschul-
bank driicken. Mein Eindruck: klassisch und
nobel! Hier weiss man, was Stil hat. Ein biss-
chen die feine, englische Art. Bei der hell ge-

stalteten, schicken Rezeption lockt namlich gleich
schon der Blick in die Einstein Bar. Die im bri-
tischen Look gehaltene Location gilt als In-
Treff. Hier prosten sich erstklassig angezogene
Jungvolker genauso zu wie Businessleute und
Gaste von nah und fern. Zusammen mit Freun-
den probieren wir die schummrig beleuchte
Bar schon vor dem Abendessen aus. Die Kreati-
vitdt ist enorm. Die Empfehlung «KoShin», ein
Mix aus Holunderbliite, St. Germain Elderflower
Liqueur, Riesling Verjus und Gurke schmeckt
leicht und frisch. Als eine Wucht entpuppt sich
auch der filmreif servierte «Pornstar Martini».
Eine Versuchung aus Vodka, Vanille, Passions-
frucht und Champagner, geschmiickt mit einer
Flavour Bubble, einem aromatischen Rauch-
kunstwerk. «Seit unser Barchef Erik Koren das
Zepter iibernommen hat, ist hier vor allem im
Winterhalbjahr viel los», freut sich Hotel-Direk-
tor Michael Vogt. Nicht verwunderlich, dass Ti-
tel wie «Barchef des Jahres 2024» und «Best Bar
Team 2023» auf das Einstein-Konto gehen.

Eine Legende

Konnte das geschichtstrachtige Haus reden,
hatte es viel zu erzahlen. Der klassizistische
funfstockige Prachtbau wurde 1830 von der
Witwe eines Textilausriisters errichtet und spa-
ter jahrzehntelang als Stickereifabrik genutzt.
1978 ging die Liegenschaft iiber in die Hinde
des visiondaren Akris-Textilunternehmers Max

Auszeit

Kriemler, der daraus ein Hotel machte. Zwi-
schenzeitlich geh6ren zum urspriinglichen Ge-
baude ein Kongresszentrum und rund 113 Ho-
telzimmer. Wir iibernachten im Haupthaus.
Als regelmassige Hotelgastin faszinierte mich
an unserem Zimmer der Blick auf die Dacher
der Altstadt St.Gallen. Der Dom scheint zum
Anfassen. Zig Dachterrassen, die man nie ver-
muten wiirde, kommen plotzlich zum Vor-
schein. In den Suiten dominieren Kirschbaum-
holz, Marmor und Granit; das muss wohl eine
Lieblingskombination des verstorbenen Akris-
Chefs gewesen sein! Dass in diesem Hotel Tex-
tilien eine grosse Rolle spielen, liegt auf der
Hand. Von den Bettlaken iiber die Vorhdnge
bis zur Frottee-Wasche fiihlt sich alles ausser-
ordentlich hochwertig an. Michael Vogt besta-
tigt: «Die Bettwdsche beziehen wir natiirlich
vom hiesigen Textilunternehmen Fischba-
cher», und fiigt schmunzelnd hinzu: «Und all

=

o

Die Textilland Junior Suite wurde von der renommierten
St.Galler Textilfirma Jakob Schlaepfer ausgestattet.
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Im ehrwirdigen
"B = :, Weinkt?ller lie.gt?n
exklusive Raritaten
aus dem Bordeaux
und dem Burgund,
edle Champagner
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unsere Damen an der Front im Haus tragen
einen Massanzug von Akris.» Fans von edlen
Stoffen sollten unbedingt die «Textilland Junior
Suite» buchen, welche die renommierte St.Gal-
ler Textilfirma Jakob Schlaepfer (Stoftlieferant
fiir Chanel, Dior oder Louis Vuitton) ausge-
stattet hat: Die Wande hier tragen kunstvolle
Bilder aus Pailletten, das Bett drapiert ein Plaid
aus St.Galler-Spitze, und die Fenster sind mit
einem unkonventionellen Vorhang geschmiickt -
wie man sich bettet, so liegt man schliesslich!
Speziell fiir Frauen konnen Zimmer im «Ladies
Floor» reserviert werden. Diese sind ausgestat-
tet mit Frauenmagazinen und einer Yogamatte.

Hotel Einstein
Berneggstrasse 2
9000 St.Gallen
+41(0) 71 227 55 55

einstein.ch

Punktesammlung

St.Gallen hat weit mehr als nur Bratwurst zu
bieten! Wobei ich Thnen dieses kulinarische
Erbe der Ostschweiz ohne Senf schwer ans
Herz lege. Laut dem aktuellen Gault Millau
lasst das Hotel Einstein gleich zweimal auf-
horchen. Einmal mit seinem mit 18 Punkten
gekronten «Einstein Gourmet» und einmal
mit dem mit 14 Punkten ausgezeichneten
«Bistro» im Kongressgebaude. Der Hoteldi-
rektor ist entziickt: «Die Kiichenchefs Sebas-
tian Zier und Richard Schmidtkonz sind fiir
beide Restaurants verantwortlich. Der Ein-
fluss der Sternekoche ist nun auch im Bistro
spurbar unter dem Motto: mit wenig Aufwand
tolle Gerichte kreieren.» Und genau so pra-
sentiert sich die rechteckig gefaltete Speise-
karte im urbanen Bistro, tiberschaubar und
saisonal. Meine Freundin wiirde fiir das geba-
ckene Landei mit Kartoffelpuree, Spinat, Par-
mesanschaum und extraviel Triiffel, notabene
vom Kiichenchef selbst am Tisch gehobelt, mei-
lenweit gehen. Gerichte von der asiatischen Ge-
miisebowl iiber Appenzeller Kasekrapfen bis



Auszeit

hin zum Wienerschnitzel oder der Pouletbrust
«Morschwil» eignen sich fiir den Hunger tiber
Mittag wie auch fiir ein unkompliziertes Din-
ner. Gegessen wird ohne Schnickschnack,
direkt auf dem Holztisch. Das Interieur mit
Panoramabildern der St.Galler Altstadt in
Schwarz-Weiss und der ausserst freundliche
Service hinterlassen einen nachhaltigen Ein-
druck. Oft vergessen und unterschatzt, zollt
diesem tollen Lokal ein grosses Bravo! Ge-
starkt beschliessen wir, uns in der kultigen
Einstein Bar einen weiteren spektakuldren
«Pornstar Martini» zu génnen, und sind froh
dariiber, das letzte Platzchen ergattert zu ha-
ben, denn dort ist inzwischen Full House!

Gourmet pur

In den Gourmethimmel im Dachgeschoss
geht’s direkt per Knopfdruck im goldenen Lift.
Hier ist der Name Programm - denn hoéher hi-
nauf geht’s kulinarisch fast nicht mehr. Neu
hat das Restaurant Einstein Gourmet dreimal
pro Woche sogar mittags offen, dies auf vielfa-
chen Wunsch der Gaste, erzahlen mir die beiden
Spitzenkoche Sebastian Zier und Richard
Schmidtkonz. Die beiden arbeiten schon seit 10
Jahren zusammen und standen zuvor in Sylt
am Herd. Dass man auch mittags nach den
Sternen greifen kann, beweist der «Business
Lunch», welcher in bloss 90 Minuten in eine

verbliiffende Geschmackswelt entfithrt. Der
franzosisch geprdagte und weltoffene Kochstil
schmeckt leicht und bekdommlich. Jedes Ge-
richt wird im passenden Teller serviert. Die
kleine Konigskrabbe mit Kohlrabi, Gemiise-
roschen und Buttermilchessenz etwa erscheint
in einem tiefen Teller mit riesigem, geschwun-
genem Rand wie eine grosse Blume. Das ganze
Service ist iibrigens in Weiss gehalten, damit
die Speisen besser zur Geltung kommen, und
die verspielte Prasentation der Speisen ist ein
Markenzeichen. Jeder Gang enthdlt eine kleine
Blumendeko in Form von Bliiten und drapier-
ten Krautern. Die Chefs de Cuisine kreieren
ihre Menus jeweils zusammen mit dem ganzen
Team. Wer Ideen hat, kann gleich ans Werk.
«Unkonventionelles kombinieren liegt uns»,
lacht Sebastian Zier. Das diinkt mich auch. Eine
Kombination aus Zander, Sauerkraut, Linsen
und Meerrettich habe ich noch nie erlebt. Kost-
lich! «Meine Leidenschaft gilt den Saucen», er-
zahlt der gesprachige Sebastian Zier, «sie geben

Die Kiichenchefs Sebastian Zier und
Richard Schmidtkonz kreieren franzo-
sisch gepragte und weltoffene Gerichte.
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Auszeit

«Clubatmosphdre im
englischen Stil» 1st
die wohl passends-
te Umschreibung
fir die Stimmung,
die in der Einstein
Bar herrscht.
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dem Essen den Schliff» und l6ffelt sie am liebs-
ten personlich in den Teller. Der siisse Ab-
schluss ist dann aber Sache des hauseigenen,
jungen Patissiers. Seine Leidenschaft fiir Des-
serts bringt er mit kleinen, leichten Kreationen
auf den Teller. Umgarnt vom kompetenten Ser-
vicepersonal fiihlt man sich im «Gourmet» im
flinften Stock tatsachlich auf Wolke sieben!

Die Textilstadt

Gut genahrt, geht’s am besten auf einen Ver-
dauungsspaziergang durch die weihnachtlich
geschmiickte Innenstadt. Vom Hotel Einstein
aus sind es nur ein paar Schritte bis zu den
«Must sees» der Stadt St. Gallen. Vorbei an der
zauberhaften Boutique «Le Soir Le Jour» unse-
rer ehemaligen Kolumnistin Nicole Geser geht’s
zum Shoppen in die verschiedenen Gassen.
Die Textilmetropole St.Gallen blickt auf eine
lange Tradition zuriick. Darum ist ein Besuch
im Textilmuseum sehr empfehlenswert, beher-
bergt es doch eine der bedeutendsten Textil-
sammlungen der Schweiz, Gewebe und Sticke-
reien aus aller Welt. Aktuell lauft gerade die
neue Ausstellung «Circle of Water. Textilien
im Fluss», welche einen Einblick in die facet-
tenreiche Welt der Bade- und Outdoormode
unter dem Aspekt der Nachhaltigkeit gibt. In
der Adventszeit steht iibrigens traditionsge-
mass auf dem Klosterplatz ein thematisch ge-
schmiickter Christbaum.

Gesund gestarkt

Gefriihstiickt wird im Hotel Einstein im Bist-
ro. Dort trifft man auf ein Buffet mit késtlichen
Eierspeisen, diversen Miieslis, regionaler Brot-
und Kédseauswahl, Fruchtsiaften sowie Char-
cuterie aus der lokalen Metzgerei. Ausgezeich-
net schmeckt auch der hauseigene Honig. ]a,
richtig gelesen. General Manager Michael Vogt
hatte die Idee dazu: «Auf unserem Dach beher-
bergen wir zwei Bienenstdocke, welche von
einem Imker betreut werden. Die Produktion
reicht gerade fiir unsere Friihstiicksgaste, ob-
wohl wir diesen gut verkaufen konnten.» Statt
gesundem Miisli und Riihrei gibt’s bei mir dies-
mal dick bestrichene Honig-Zopfbrétli. Es ist
tiberhaupt ein Wunder, dass man nach einem
Abend voller kulinarischer und fliissiger Ho-
henfliige wieder Platz hat fiir ein ausgedehntes
Frithstiick! Zum Gliick steht im Hotel ein Fit-
nessbereich auf drei Etagen zur Verfiigung. Da
konnen die zu viel angefutterten Kalorien an
diversen Geraten wieder abgearbeitet werden.
Oder vielleicht entscheide ich mich doch lieber
dafiir, ein paar Bahnen im wunderschonen In-
door-Schwimmbad zu ziehen? Der Wellness-
bereich mit Dampfbadern, Finnischer, Krau-
ter- und Biosauna ist auf jeden Fall gebucht! @
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Inspiration

DER DUFT

Das Elixier 1st eine sanfte Aufforderung, sich aus der Komfort-
zone herauszuwagen und den Mut zu haben, sich einzigartig
zu fuhlen! So lautet die Botschaft der beiden Schweizer Grunder
Nico Manino und Robin Dunner fur dieses eigenwillige Parfum.
Mit threr Leidenschaft fir das Aussergewohnliche mochten sie
thre Community dazu motivieren, die eigene Personlichkeit zu
betonen und die Individualitat zu leben.

DER LOOK

Was fur eine Eleganz! Der mystische Vogel Phonix, der unbe-
eindruckt von Hindernissen 1n die Hohe steigt, ziert prominent
das Flakon. Das minimalistische, avantgardistische «One-Line-
Drawing» verkorpert die Essenz des Parfums und bietet einen
aufregen Vorgeschmack auf den Duft, der im Flakon verborgen
Ist. Der durchgangige schwarz-silberne Farbton symbolisiert
die Marke. Klar, strukturiert und cool.

UND DAS STECKT DRIN

Tabak, Vanille und besonders aromatische Gewtirze in Perfek-
tion lauten die nachste Saison ein... und leise rieselt der Schnee.
Was wiurde besser dazu passen!

DIE REAKTIONEN
Der Duft hat Charakter, wie seine Tragerin oder sein Trager.

MEINE MEINUNG

Wunderbar — und 1ch staune: Mit dem Kassabon eines gekauften
Pernoire-Duftes, den es in zahlreichen, faszinierenden Varianten
o1bt, wird man Teil einer grossen Fangemeinde, die sogar ein-
bezogen wird in die Entwicklung neuer, wunderbarer Parfums.
Super finde ich die besonders innovative Aussage dieser coolen

Jungunternehmer! 61
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Unsere nachste Ausgabe erscheint Anfang Marz 2025!




Ausblick

Die Themen der nachsten Ausgabe:

e A
FrUhhHgS—. Frihlings-
erwachen in gefiihle

Sonnencremen sind die

G St a a d beste Ant1-Aging-Pflege.

«The Alpina Gstaad» 1st das James-Bond-

Hotel par excellence!
Fruhlingshatt

Neue Parfums mit frischen Akzenten
sorgen fur Glucksmomente.
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MADE FOR
POWER MOVES.

Das neue Mercedes-AMG E-Klasse T-Modell.

Das neue Mercedes-AMG E 53 HYBRID 4MATIC+ T-Modell
uberzeugt durch ein innovatives Antriebssystem mit optimiertem
Reihen-6-Zylinder-Motor, kombiniert mit dynamischem Elektro-
antrieb und einer Reichweite von bis zu 100 km. Das progressive
und kraftvolle Design rundet den starken Auftritt ab.

V = g | =—

L4 Energieetikette 2024

Mercedes-AMG E 53 HYBRID 4MATIC+ T-Modell, 449 +163 PS (330+120 kW), 26,7 kWh/100 km (1,11/100 km), 24 g CO2/km, Energieeffizienz-Kategorie: D.

Hirsch Automobile AG

Offizieller Mercedes-Benz-Partner und AMG Performance Center
Teslastrasse 3, 9015 St.Gallen, Tel. +41 313 28 28, www.hirsch-automobile.ch



